
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Во 2 младшей группе № 4 на 2023-2024 учебный год. 

День недели Время Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в совместной 

деятельности 

Понедельник 1. 9:00 – 9:15 

2. 9:25 – 9:40 

 

Физическая культура 

Рисование 

1. Трудовое воспитание 

2. Формирование основ 

безопасного 

поведения 

Вторник 1. 9:00-9:15 

2. 9:55 – 10:10 

 

Математические 

представления 

Физическая культура 

 

 

 

 

1. Сенсорные эталоны 

2. Проектная 

деятельность 

«Играем-пальчики 

развиваем» 

Среда 1. 8:50 - 9:05 

 

2. 09:15- 09:30 

Музыкальное развитие 

 

Развитие речи 

 

1. Приобщение к 

художественной 

литературе 

2. Формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Четверг 1. 9.00 – 9.15 

2. 10:00-10:15 

 

 

 

Познавательное развитие 

Физическая культура 

(улица) 

1. Театральная 

деятельность 

2. Проектная 

деятельность 

«Играем-пальчики 

развиваем» 

Пятница 1. 9.00-9.15 

2. 15:45- 16:00 

Лепка / Аппликация 

Музыкальное развитие 

 

 

 

1. Конструктивная 

деятельность 

2. Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

Всего: 

НОД – 10 

 

 

Длительность 1 

занятия – 15 мин. 

Ежедневно: 

Прививание культурно-гигиенических навыков 

Чтение художественной литературы 

Подвижные игры 

Пальчиковая гимнастика 

Общая учебная 

нагрузка – 150 мин. 



  

 

 

 

 


